


мероприятия классы время ответственные 

Уроки «Здоровья» 1 – 4  
08.30 – 09.15 
13.30 – 14.15 

классные руководители 

Соревнования «Весёлые старты» 2а – 2б  08.30 – 09.15 классные руководители 

Праздник здоровья «Мы выбираем ЗОЖ» 5 – 8, 10  08.30 – 09.15 
зам. дир. по ВР, 
классные руководители,  

Спортивные мероприятия 

«Весёлые старты» 6а – 6б  09.25 – 10.10 
учитель физкультуры, 
классные руководители 

Соревнования по футболу 10б – 9а,б  10.25 – 11.10 
учитель физкультуры, 
классные руководители 

Соревнования по футболу 8а – 8б  11.25 – 12.10 
учитель физкультуры, 
классные руководители 

Аэробика 7а – 7б  12.35 – 13.10 
учитель физкультуры, 
классные руководители 

«Весёлые старты» 5а – 5б  13.20 – 14.05 
учитель физкультуры, 
классные руководители 

Агитационное мероприятие добровольческого отряда 
«Сокол» «Мы выбираем ЗОЖ в ОУ и на 20 микрорайоне!» 

14.05 – 15.00 
добровольческий отряд 
«Сокол» 
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2а – 2б  классы 
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